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Hygiene-Empfehlungen für Trainings- und Spielbetrieb 

 

 

Liebe Fußballfreunde*innen, 

sehr geehrte Damen und Herren, 

 

seit Montag haben wir ein wichtiges Zwischenziel zur vollständigen Rückkehr auf den 

Platz erreicht. Kinder können wieder dem Ball hinterherjagen und gemeinsam mit ihren 

Mitspielern*innen Spaß und Freude auf dem Platz erleben. Damit dies auch weiterhin so 

bleibt und weitere Öffnungsschritte im Sport folgen können, ist eine strikte und 

konsequente Einhaltung der Hygiene-Regeln erforderlich, um Neuinfektionen zu 

vermeiden. Dazu haben wir in den letzten Wochen zur Vorbereitung des Re-Starts eine 

gebündelte Unterlage erstellt, die alle Hygiene-Regelungen und Empfehlungen umfasst. 

 

Der HFV möchte seinen Mitgliedsvereinen mit den Hygiene-Empfehlungen eine 

Hilfestellung an die Hand geben, um sicher, gesund und ohne Infektionsfälle Trainings- 

und Spielbetrieb gestalten zu können. Grundlage für die Hygiene-Empfehlungen sind das 

HFV-Muster-Hygiene-Konzept sowie Empfehlungen von DFB und DOSB. 

 

Wichtig ist es uns zu betonen, dass diese Hygiene-Empfehlungen weder 

vorgeschriebene Verpflichtung noch Gängelei des HFV sein sollen. Vielmehr sollen die 

Hygiene-Empfehlungen zielgruppenspezifisch alle Informationen bereitstellen, die einen 

sicheren Trainings- und Spielbetrieb in Ihren Fußballvereinen sicherstellen können. 

 

Genauso ist es uns ein Anliegen klarzustellen, dass die Hygiene-Empfehlungen eine 

zeitlose Unterlage darstellen, die durch die jeweils geltenden Verordnungen (z. B. 

Regelungen für Zuschauerzahlen usw.) und ggf. örtlichen Regelungen ergänzt werden. 

 



 

 

Seite 2 von 2 

 

Die Gesamtfassung der Hygiene-Empfehlungen ist diesem Schreiben in der Anlage 

beigefügt. Sie finden die Unterlage aber geneauso wie die zielgruppenspezifischen 

Einzelfassungen auf der HFV-Homepage (HIER klicken) zum Download. Ihre Fragen und 

Anliegen zu den Themen Corona-Pandemie, Hygiene-Regelungen o. ä. richten Sie bitte 

direkt an corona@hfv-online.de. 

 

Wir wünschen Ihnen allen weiterhin viel Kraft und Durchhaltevermögen, damit wir 

gemeinsam durch diese schwierige Zeit kommen. Die Hygiene-Empfehlungen leisten 

einen wichtigen Beitrag, damit möglichst bald nicht nur bei den Kindern und Jugendlichen 

wieder der Ball rollen kann. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 
Stefan Reuß     Frank Illing 

Präsident  Vorsitzender des Verbandsausschusses 
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      Hessischer Fußball-Verband e. V. 
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HFV-Hygiene-Empfehlungen 
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